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Vi ønsker alle sangere og dirigenter ei god jul og et t  godt nytt sanger  år  
 
 

Kjære sangervenner.  
Med dette sier jeg takk for meg etter 4 år som 

redaktør av Tonens Makt. Tusen takk til dere som 

har bidratt med artikler og bilder, og tusen takk 

for mange hyggelige tilbakemeldinger.  

 
Da jeg overtok denne jobben var det med et ønske 

om å få våre medlemmer mer aktive i en debatt om 

hva vi vil med vårt forbund. Dette har jeg ikke 

lykkes med. Det siste året har innsendte bidrag 

sunket betraktelig.  

 
I alle år, 98 i alt, har Tonens Makt vært et tema 

på landsmøter og landsstyremøter. Men hele tiden 

har debatten dreid som om økonomi, ikke om 

innhold. Ja, det koster å trykke dette bladet og 

sende det ut til korene. Og da er det viktig å tenke 

på hvordan kommunikasjonen mellom ledelse og 

medlemmer, og mellom de enkelte kor, kan ivareta s 

på en god måte. 

 
På landsstyremøtet sist blei det vedtatt å legge 

Tonens Makt "på is" inntil videre, og i stedet sende 

ut et nyhetsbrev med jamne mellomrom.  
Jeg ønsker forretningsutva lget lykke til med dette 

arbeidet, håper korene framover er flinke til å 

komme med bidrag, og at nyhetsbrevene blir lest 

av våre medlemmer! 

 
Takk for meg, lykke til med julekonsertene rundt i 

vårt langstrakte land, og jeg håper å treffe veldig 

mange av dere i Landskrona neste år.  

 
Sangerhilsen fra Ingunn Wesenlund Lia.  



óTAKK TIL NORSK SANGERFORBUND FOR ET FANTASTISK 

SEMINAR -  

óHVORDAN SKAPE SPENNENDE ÏYEBLIKK P¡ SCENENó 
 

Helga 19.-21. august 2011 hadde Norsk Sangerforbund igjen invitert til seminar på 

óToneheimó. 

Med ei lignende helg i fjor på samme tid frisk i minne, meldte jeg meg straks på slik at 

jeg fikk lang tid til å glede meg og også å drive mildt press på andre kormedlemmer for 

å få de til å melde seg på!  

 

Endelig opprant fredagen og flere fra Str ømmen Korforening og Strømmen Damekor 

hadde meldt seg.  Heldigvis også dirigenten vår, Emir Mujkic.  Noen kom tidlig og fikk 

installert seg i hyttene, andre kom seinere.   

 

De tre dyktige pedagogene Håvard Forvemo, Rune Rebne og Arild Dragset som vi kjente  

fra tidligere, var hyret inn.  De hadde heller ikke glemt for¬rets store óhappeningó.   

 

Vi ble inndelt i tre grupper med hver v¬r dirigent.  óTrass-visa hennes Toraó og diverse 

dikt skulle tolkes og f r amføres i ulike varianter.  Og nå kom kreativiteten hos 

kormedlemmene fram!  

Litt nervßsitet og prestasjonsangst ogs¬ n¬r vi skulle vise oss for hverandre.  Men óDe 

tre pedagogeró veiledet og oppmuntret, gav gode r¬d og forslag og ókompetó n¬r vi 

ønsket det, s¬ alle kom vel gjennom alle óvisningeró.   

 

Og til festmiddagen lørdag ventet nye oppgaver til alle grupper: toastmaster, damenes 

tale, herrenes tale, hilsningstale til korbevegelsen, hyllest til innlandslandskapet, takk 

for maten -tale, allsanger og un derholdningsinnslag.  Det var bare å jobbe fram til 

middag samtidig som en fikk p¬ sminke, festantrekk ogó noe innabordsó.  Men alt rekker 

en når en jobber sammen og har det hyggelig samtidig.  

 

Fßr middagen arrangerte pedagogene óBit for bitó med oppgaver fra Skolens Sangbok av 

Mats Berg, og vi kastet oss ut den ene oppgaven etter den andre med Håvard som 

uforutsigbar og eneveldig dommer!   

 

Maten p¬ óToneheimó er fantastisk god!  Vi nßt middagen og medbrakt drikke mens den 

ene gruppa etter den andre framførte sine oppgaver på en morsom og kreativ måte, 

ingen nevnt og ingen glemt, men jeg må  allikevel nevne toastmasteren:  Marit fra 

Christiania Damekor som gjorde en strålende jobb som bortkommet sv enske fra 

vikarbyrå.   

 

Etter et meget vellykket måltid var det mulighet for sosialt samvær og dans i peisestua 

sammen med andre kursdeltakere, men fra et annet forbund.  Noen fortsatte festen i 

hyttene og noen hadde fortsatt igjen kreativitet og kledde se g ut og gikk på besøk i 

hyttene.   



 

Søndag fortsatte i samme stil med øvelser og framføringer, og på ettermiddagen holdt 

vi konsert for publikum.  Både de og vi opplevde noen magiske øyeblikk.  Tenk at musikk, 

lys og mørke, kreativitet, innlevelse og meget  enkle rekvisitter kan skape slike øyeblikk!  

 

Jeg tror b¬de dirigenter og kormedlemmer fikk noen óahaó-opplevelser om hvordan ting 

kan gjøres annerledes med enkle grep.   

 

Det er utrolig bra at Norsk Sangerforbund tar seg råd til å arrangere slike fantasti ske 

kurs for medlemmene sine!  Det er bare så synd at så få deltar.   Hva er grunnen?  Det 

under jeg meg virkelig over.   

 

Tusen takk til Norsk Sangerforbund og til óToneheimó for ei fantastisk lÞrerik, morsom 

og hyggelig helg!  Kan en være så freidig å hå pe på flere flotte seminar i samme stil?  

 

Med takknemlig hilsen  

 

Inger Lise Mobråten  

Strømmen Damekor og Strømmen Korforening  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



FRA KORENE 

 

SEKS KOR SANG UT DA NOTODDEN DAMEKOR INVITERTE 

TIL KOR - TREFF LØRDAG 17. NOVEMBER.  

 

 
 

UNNI BUVERUD 

Tlf. 932 34 226 ð unni.buverud@telen.no 

 

Leder i pr -komiteen til damekoret, Ingunn Wesenlund Lia, forteller at de prøver 

å ha et kortreff i året.  

Ny vri i år  

ðTradisjonen tro har vi invitert gamle korvenner. Denne gangen var det 

Drammens damekor, Fagforeningenes Mannskor Hamar, Kristiansand Damekor, 

Strømmen Damekor og Mannskoret Brage fra Notodden.  

Men vi har valgt en ny vri i forbindelse med arrangementet i år. 

ð Dagen startet med et kulturelt innslag i Heddal Stavkyrkje. Kolbjørn Evensen 

spilte hardingfele og Olav Sem fortalte historier. Det var kjempeflott, og så 

sang vi Bruremarsj fra Seljord. Det var også omvisning i kirka, og 

kormedlemmene ble invitert t il å gå Kulturstigen, sier Ingunn.  

Stemningsfullt  


